BEAUTY ED ESTETICA: PROFESSIONE DI
SUPPORTO ALL'ESTETISTA ABILITATA/O

Tipologia costo: Gratuito

Proposto da: CENTRO SERVIZI OPERE EDUCATIVE MONS. LORENZO
DALPONTE

Contenuti del corso:

Tipologia di corso:
Servizi dlapersona
Modalita di svolgimento della for mazione:
Aula/laboratorio
Descrizione della modalita di formazione:
L’ articolazione dell’impianto formativo per il corso di beauty ed estetica e di n. 316 ore di formazione e

non prevede tirocinio. Delle n. 316 ore totali di formazione n. 66 ore sono trasversali e n. 250 ore sono
tecnico pratiche, in particolare n. 154 ore di teoriae n. 96 di parte pratica, cosi suddivise:

1 MODULO COLLABORARE ALLA GESTIONE DEL CENTRO BENESSERE — 18 ore
2 MODULO TRATTAMENTI (Manicure, pedicure ed epilazione) - 40 ore

3 MODULO ESTETICA PER BEAUTY - 80 ore

4 MODULO UNGHIE (ricostruzione) - 8 ore

5MODULO UNGHIE (PARTE PRATICA SOTTOARTICOLAZIONI) - 16 ore

6 MODULO TRUCCO BEAUTY -60 ore

7MODULO IGIENE DEI LOCALI EORIENTAMENTO AL GREEN - 16 ore

8 Lavorare in gruppo (ambito estetico, benessere, spettacolo) — 16 ore

9 Gestire lo sviluppo professionale personale - 12 ore

10 Agirein modo imprenditoriale ed innovativo nel servizi culturali e dello spettacolo — 8 ore
11 Informaticatrasversale per un salone d’ estetica— 30 ore

12 SUPPORTO FORMATIVO di GRUPPO- 24 ore



13 SUPPORTO FORMATIVO INDIVIDUALE- 16 ore

14 MODULO ASSISTERE IL CLIENTE - 12 ore

Certificazionerilasciata:

Attestato di frequenza

Sintesi dei contenuti:

L’importante crescita registrata nel settore dei servizi ala persona nel mondo dell’ estetica porta sempre piu
allanecessita di formare unafigura professionale di supporto nel settore dell’ estetica e del benessere, con
competenze siateoriche sia pratiche. In particolare, sviluppa abilita specifiche nella cura e ricostruzione

dell
epil

e unghie, integrate con conoscenze pit ampie nei trattamenti beauty come manicure, pedicure,
azione e trucco. L’ obiettivo e preparare operatori in grado di collaborare efficacemente al’ interno di

centri estetici, contribuendo alla gestione del servizio e adl’ assistenza a cliente. Il percorso include anche
aspetti fondamentali di igiene, normativa e sostenibilita ambientale. Vengono inoltre potenziate
competenze trasversali come lavoro di gruppo, comunicazione e sviluppo professionale. Infine, il corso
favorisce un approccio imprenditoriale e I’ uso di strumenti informatici per operare in modo innovativo nel
settore. La proposta formativa e correlata al’ esigenza di avere personale in supporto a centro estetico.

I nfor mazioni:

Sede del cor so:

VIA ZAMBRA, 11 - 38121 - TRENTO

Durataeorari:

® Duratain giorni: 50
® Duratainore: 316
® Orario: Lelezioni s svolgono: « dal lunedi a venerdi « dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 adle

16.00/18.00 » presso la nostra sede di ViaZambra, Trento e negli istituti estetici vicino alla nostra sede.

® Datainizio: 14/09/2026
®* Datafine 11/12/2026

Costi:

Gratuito

Requi

Siti:

Il corso eriservato a coloro che risultano in possesso dei seguenti requisiti

Titolo di studio: Obbligo scolastico assolto

Destinatari: | corsi s rivolgono atutti coloro che sono allaricercadi un impiego part time o full time
in orari diurni, solitamente definiti e non su turnistica e pertanto idoneo a chi hafigli o tempistiche da
rispettare nel quotidiano. Non prevede il lavoro domenicale. Maggiormente indicate sono le persone
che mostrano interesse per il mondo dell’ estetica e del beauty, che spesso usufruiscono dei servizi in
prima persona e seguono canali o comunicazione nel mondo dell’immagine. In questo tipo di lavoro
sono importanti alcuni requisiti caratteriali, quale la capacita di lavorare in team, avere stimoli ad avere



contatto con il pubblico ed essere proattivi alivello comunicativo. Esercitare nel mondo dell’ estetica e
un lavoro estremamente professionalizzato, che include appunto attitudine caratteriale, manualita,
preparazione e competenze. 1l corso é rivolto ad una professione di supporto all’ estetista abilitata/o e
che possaintervenirein tutto il processo di servizio al cliente, avendo quindi competenze generali
sull’ estetica ma molto specifiche e pratiche per una collaborazione in salone.

M odalita di selezione:

® Test d'ingresso: Non previsto
®* Numeri massimo di iscritti: 20

Iscrizione:
® Modalita di iscrizione:
L’iscrizione avverra attraverso il Centro per I'impiego.
Il numero massimo di iscritti al corso per ogni edizione € di n. 20. La frequenza obbligatoria per
accedere alle verifiche degli apprendimenti € del 70%. Per larilevazione delle presenze saranno
utilizzati appositi Registri elettronici secondo quanto previsto dal bando
® Contatto per I'iscrizione:
DanielaDietre - tel. 0461 407011 - Via Zambra, 11 a Trento - info@csoe.it
Responsabile:
® Responsabile: Stefanini Paolo
® Telefono: 0461 407011

® Email: presidenza@csoe.it

Vi sono allegati presenti.




