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Corso "Public speaking: tecniche per comunicare con qualita ed efficacia in pubblico"

Venerdi 13/05/2016 ad ore 09.00
Cod. COMO05

Assoservizi ti invita a partecipare al Corso ''Public speaking: tecniche per comunicare con qualita ed
efficacia in pubblico"

che si terra il giorno venerdi 13 maggio 2016

con inizio ad ore 09.00 presso:

Palazzo Stella, Trento

Public speaking: tecniche ed esercizi per comunicare con qualita ed efficacia in pubblico

OBIETTIVO DEL CORSO

Il corso offre la possibilita di sviluppare le capacita di parlare davanti a qualsiasi pubblico, di aumentare la
consapevolezza e I’autocontrollo in situazioni complesse, di potenziare le competenze comunicative rispetto
a differenti interlocutori. La metodologia ¢ fortemente esperienziale, basata quindi su esercitazioni e
simulazioni al fine di accrescere le competenze personali di comunicazione pubblica.

CONTENUTI DEL CORSO

- Studio della voce: respirazione diaframmatica, timbro, ritmo, volume, pause, enfasi, fonazione articolazione,
sillabazione

- Studio delle intenzioni della voce: prosodia, voce competente, empatica, simpatica
- I linguaggio non verbale di fronte al pubblico: cenni

- Gestione dello stress attraverso esercitazioni tecnico fisiche ed emotive

- L’elaborazione del discorso: preparazione, contenuti, tempistica

- Gli obiettivi del discorso

- Esposizione del discorso

- Brevi esercitazioni di public speaking

- Studio della voce: respirazione diaframmatica, timbro, ritmo, volume, pause, enfasi, fonazione articolazione,
sillabazione

- Studio delle intenzioni della voce: prosodia, voce competente, empatica, simpatica
- Cenni di dizione e fonetica

- Il linguaggio non verbale di fronte al pubblico: partitura fisica, partitura del volto

- Gestione dello stress attraverso esercitazioni tecnico fisiche ed emotive

- L’elaborazione del discorso: preparazione, contenuti, tempistica

- I diversi obiettivi del discorso

- Esposizione del discorso: le tre fasi dello speech, i rafforzativi, gli errori da evitare
- Conoscenza, gestione e tipologie di pubblico

- Tecniche per sviluppare concentrazione e memorie

- Aspetti logistici: dotazione tecnica, tempistica, slides, spazio, ecc.

- Esercitazioni di elaborazione del discorso

- Simulazioni di public speaking
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DOCENTE
Alessio Dalla Costa

DURATA E ORARI
13, 20 e 27 maggio 2016, ore 9.00 - 13.00, durata 12 ore

Modalita di iscrizione

Costi
€ 230,00 + IVA per associati a Confindustria Trento

€ 300,00 + IVA per non associati a Confindustria Trento .

Per informazioni

Assoservizi

Via Degasperi 77
38123 Trento TN
Tel. 0461 935050
Fax 0461 390127
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